Menu du lundi 04/04/2022
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au vendredi 08/04/2022
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Centre-Val de Loire

Lundi Mardi Mercredi Jeud Vendredi
04/04/2022 05/04/2022 06/04/2022 07/04/2022 08/04/2022
DEJEUNER
Entrées Entrées Entrées Entrées Entrées

Saucisson sec

Salade creole

Tomates a la creme

Saucisson a I'ail

Salade piémontaise

Taboulé oriental

Salade verte

Oeufs durs mayonnaise

Concombre a la créme

Chou rouge thon vinaigrette

Salade verte

# Boulette végétale soja tomate #

Salade verte

Salade verte

Salade verte

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Boeuf bourguignon

Colombo de poulet

Tartiflette

Assiette kebab frites

Poisson pané filet

Filet de poisson meuniére

Poisson au lait de coco

Brandade de morue parmentiere

Andouillette

Saute de porc provencale

Clafoutis courgettes chévre

Garnitures d'accompagnement

Garnitures d'accompagnement

Garnitures d'accompagnement

Garnitures d'accompagnement

Garnitures d'accompagnement

Pommes de terre vapeur

Purée de patate douce

Salade verte

Tomates provengales

Conchiglie au beurre

Duo carottes champignons

Riz safrané

Produits laitiers

Produits laitiers

Produits laitiers

Produits laitiers

Produits laitiers

Fromage portion

Fromage portion

Yaourt nature sucré

fromage coupe

Yaourt nature sucré

Desserts

Desserts

Desserts

Desserts

Desserts

Fruit cru

Fruit cru

Fruit cru

Yaourt vanille bio

Fruit cru

Entremet chocolat

Ananas melba

Crumble pomme

Fruit cru

Barre glacée

Entremet vanille

Coupe coco banane chocolat

# Yaourt nature sucré BIO #

DINER

Entrées

Entrées

Entrées

Entrées

Entrées

Quiche lorraine

Céleri rémoulade au pamplemousse

Carottes rapées aux agrumes

Salade de choux croquants

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Calamar a la romaine

Fondant de pintade chasseur

Quenelle de brochet sauce épices du

soleil

Jambon grillé

Garnitures d'accompagnement

Garnitures d'accompagnement

Garnitures d'accompagnement

Garnitures d'accompagnement

Garnitures d'accompagnement

Haricots verts persillés

pommes noisettes

Tagliatelles au beurre

Blé

Produits laitiers

Produits laitiers

Produits laitiers

Produits laitiers

Produits laitiers

Fromage portion

Yaourt nature sucré

Fromage portion

Fromage portion

Yaourt patissier

Desserts Desserts Desserts Desserts Desserts
Fruit cru Fruit cru Fruit cru Fruit cru
Fromage blanc nature ou sucré Glace Tarte au citron meringué




