
Enseignement optionnel 

Santé et social 

Lycée Rémi Belleau 

33 rue Bretonnerie 

28400 Nogent-le-Rotrou 

02 36 85 99 00 

www.remibelleau.fr 

OBJECTIFS: 

Découvrir les relations entre l’individu et son environnement. 
 

CONTENU: 

Les jeunes et le monde associatif: 
Qu’est-ce qu’une association? 

L’hygiène de vie 

L’Hôpital, l’image et réalités 
Les droits du malade 

La sécurité sanitaire à l’hôpital 

Vivre ensemble sur un territoire 
Qu’est-ce qu’un territoire? 

La politique sociale du territoire 

Le groupe social 

Les risques environnementaux au sein d’un territoire 

Handicap au quotidien 
Le handicap et ses obstacles 

Les causes de handicap 

La prévention du handicap 

Les âges extrêmes de la vie 
Prématurité et fin de vie 

Accueil de la petite enfance 
La diversité ders accueils 

Le développement psychomoteur 

Les maladies infantiles 

 

ORGANISATION: 

 1h30 par semaine, 

 Travail réalisé en groupe, 

 Réalisation des activités sur ordinateur. 

 

APRÈS LA SECONDE? 

Cette option introduit la filière ST2S et est donc surtout 
destinée aux élèves qui souhaitent découvrir le domaine 
de la santé et du social.  


