SEMAINE 23

Déjeuner

Diner

7

LUNDI
05/06

TOMATES A LA CREME @ - SALADE DE POMMES DE TERRE

CERVELAS @ - CHAMPIGNON GRECQUE
CORDON BLEU - SAUMON GRILLE CITRON
HARICOTS VERTS PERSILLES - PATES AU BEURRE
FROMAGE PORTION
FRUIT CRU - YAOURT PATISSIER - VELOUTE FRUIX

VERRINE DE CONCOMBRE A LA MENTHE @
PAUPIETTE DE VEAU
POMMES SAUTEES
FROMAGE PORTION
FRUIT CRU - FRAISES

MARDI

MELON CHARENTAIS - SALADE PRINTANIERE % - BETTERAVE
ROUGE VINAIGRETTE
COUSCOUS BOULETTE A L'AGNEAU
FROMAGE PORTION
FRUIT CRU - GATEAU BASQUE - NID D'ABEILLES

MOUSSERON DE CANARD PAIN D'EPICES

STEAK DE THON GRATINE %

TIAN PROVENCAL @ @

FROMAGE PORTION

06/06 FRUIT CRU - GLACE
;
ASPERGES VINAIGRETTE - RILLETTES DE PORC - SALADE VERTE TOMATE ANTIBOISE D)
owerteevmentaL ) - caLavian A LA ROMANE HACHIS PARMENTIER VEGETARIEN () )
GNOCCHIS DE POMMES DE TERRE - TOMATES GRATINEES = SALADE VERTE
MERCREDI VAOURT NaTURe & FROMAGE PORTION
07/06 FRUIT CRU - FRAISES CHANTILLY &) FRUIT CRU - sMoOTHIE Banane 07 &)

JEUDI

CONCOMBRE A LA CREME @ - CAROTTES RAPEES AUX

AGRUMES @ - SALADE VERTE
CHIPOLATAS GRILLES - GRIGNOTTES DE POULET A LA MEXICAINE

PUREE DE POMMES DE TERRE - POELEE MEXICAINE %
FROMAGE COUPE

MELON CHARENTAIS - SALADE DE COURGETTES A
L'ITALIENNE %
BUN'S EFFILOCHE DE PORC @

FRITES - MAIS GRILLE BARBECUE %
FROMAGE PORTION

o 8/06 FRUIT CRU - GLACE FRUIT CRU - TIRAMISU FRAMBOISES @
’
SAUCISSON SEC - RIZ NICOIS - ARTICHAUT VINAIGRETTE
POISSON PANE FILET - STEAK ENTIER DE BOEUF
TOMATES PROVENCALES - BLE SAUCE TOMATE @
VENDREDI FROMAGE PORTION
049/06 FRUIT CRU - FROMAGE FRAIS NATURE

@ Bio Local (circuit de proximité) @ Végétarien @ Fait Maison




